E.S.Thaon ﬂ
athlétisme

MEETING THAONNAIS

SAMEDI 8 JUILLET 2017
Stade Robert-Sayer THAON LES VOSGES

14h00 LONGUEUR benjamins et minimes F et H

15h15 JAVELOT benjamins et minimes F et H

15h30 FORMATION DU JURY POUR LE MEETING

16h15 50m benjamins et minimes F et H

16h30 PERCHE 1ére barre 2m00 (a partir de minimes) - m ontée de barre de 20 en 20 jusqu'a 3m00
puis de 10 en 10

16h40 MARTEAU TCF et MARTEAU TCM (a partir de cadet s - engins de catégories)

16h45 HAUTEUR TCM (a partir de minimes) - 1ére barre 1m40 - montée de barre de barre de 5en 5
jusqu'a 1m80 puis de 3 en 3.

16h50 JAVELOT TCM (a partir de cadets - engins de ca tégories)

17h00 100m TCF (a partir de cadettes - séries par  performances)

17h15 100m TCM (a partir de cadets - séries par per formances)

17h30 400m TCF (a partir de cadettes - séries par p  erformances)

17h40 400m TCM (a partir de cadets - séries par per formances)

17h45 PERCHE 1ére barre 3m20 (a partir de minimes) - m ontée de barre de 20 en 20 jusqu'a 4m20
puis de 10 en 10

17h50 2000m steeple TCF

18h05 1500m TCF (a partir de cadettes - séries par  performances)

18h10 JAVELOT TCF (a partir de cadettes - engin de ca tégories)

18h15 1500m TCM (a partir de cadets - séries par pe rformances)

18h20 HAUTEUR TCF (a partir de minimes) 1ére barre  1m15- montée de barre de 5 en 5 jusqu'a
1m55 puis de 3 en 3.

18h30 5000m MARCHE TCF et TCM (a partir de cadets )

19h10 200m TCF (a partir de cadettes - séries par  performances)

19h25 200m TCM (a partir de cadets - séri es par performances)

IMPORTANT : limite confirmation 30’ avant débutde |  ’'épreuve.

Renseignements et engagements sur  http://esthaon.athle.com _ (rubrique qualifié(e)s) ou
tibo.kislig@orange.fr _ ou au 06.08.16.89.90

Pour le bon déroulement du meeting, s'inscrire avant le jeudi 6 juillet minuit . Prévoir également des
officiels afin que les différentes épreuves puissent se dérouler dans de bonnes conditions.

ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE




