
 

                REGLEMENT SANITAIRE 

 

 

 

 

- Pas d’accès vestiaires possible 

 

- Seuls les athlètes et leurs accompagnateurs d’équipes seront autorisés à être sur le stade 

 
- Masque obligatoire dès l’arrivée sur le parking pour les accompagnateurs et le public de 

plus de 11ans 

 
- Feuille de traçabilité des athlètes à compléter et à déposer au secrétariat avec les équipes 

 
- Pour les accompagnateurs, une feuille de traçabilité sera à compléter à l’arrivée au stade 

 
- Un produit désinfectant sera apposé sur les mains des athlètes avant et après certains 

ateliers (voir ci-dessous dans le tableau des épreuves 

 

 

 

 

Epreuves :  

Eveils athlétiques  Poussin(e)s  Règles sanitaires 

Saut en croix  Saut en croix  Néant 

Saut de grenouilles  Saut de grenouilles  Néant 

Lancer à genoux  Lancer arrière  Gel désinfectant des mains 
avant et après passage des 
athlètes 

Lancer sur cible  Lancer sur cible  Gel désinfectant des mains 
avant et après passage des 
athlètes 

Lancer en rotation  Lancer en rotation  Gel désinfectant des mains avant 
et après passage des athlètes 

Relais sprint haies  Relais sprint haies  Pas d’anneau / Tape dans la main 
car désinfection des mains avant 
et après passage des athlètes 

Circuit formule 1  Circuit formule 1  Pas d’anneau / Tape dans la 
main car désinfection des 
mains avant et après passage 
des athlètes 

Echelle de vitesse  Echelle de vitesse  Pas toucher le cône au retour / 
Tape dans la main car 
désinfection des mains avant et 
après passage des athlètes 

 
Course d’endurance  Course d’endurance  Néant 

Comptage des tours par le 
juge 

 


