
   
 

Comité Meuse d'Athlétisme 

com.meuse.athletisme@gmail.com 

Championnats départementaux de Cross Country 
Meuse (55) et Meurthe et Moselle (54). 

 
Le dimanche 8 janvier à Verdun Site du Pré-l'Évêque. 

Allée du Pré-l'Évêque 
 

Attention l'accès par le carrefour des Maréchaux est fermé, il est préférable de passer par le centre ville (le 

site se situe derrière l'hôpital). 

REGLEMENT  

Les règles sont celles de la FFA 

  ENGAGEMENTS  

 Inscriptions en ligne de tous les athlètes (EA à Masters) sur le site ATHLÉ 55  
http://athle55.athle.com/  avant le Mercredi 4 janvier 2023 à 21h00.  

 Le Cross est ouvert aux licenciés  FFA compétition (les courses 6 et 7 accessibles aux licences 
loisirs  avec un classement  hors championnat) .  

 Les inscriptions après la date limite ou sur place seront facturées 10 € 
 

 ACCUEIL 

 Halle couverte VANNIER (secrétariat, buvette, vestiaires) 

 

 ORGANISATION 

 Les équipes pourront s'installer dans la halle (en respectant la propreté et la sécurité des lieux) 

des bancs seront à disposition des clubs. 

 Il est interdit de circuler en pointes dans la halle. 

 Retrait des dossards sur le site à partir de 9h30. Les athlètes devront se munir d'épingles. 

 Les dossards pucés seront remis à un responsable de club, les concurrents devront le porter sur 

la poitrine avec des épingles personnelles. Les puces seront facturées  aux comités 55 et 54 

(prorata) pour les athlètes hors comités 55 et 54 (2 euros seront demandés au retrait du 

dossard). 

 Les athlètes devront porter le maillot de leur club. 

 Le chronométrage électrique sera assuré par Boris STEMMER. 

 

 RÉCOMPENSES. 

Les récompenses seront remises pour les 2 départements sur un podium dans la halle VANNIER. 

http://athle55.athle.com/


Heures de 
Depart CATEGORIES SEXE ANNÉE DE 

NAISSANCE PARCOURS course DISTANCES

F

M

F

M

11h30
Benjamines F

Benjamis M
Minimes F 2008 - 2009

Minimes M 2008 - 2009

Cadettes F 2006 - 2007

12h25
Cadets M 2006 - 2007
Juniors F 2004 - 2005

Cross Court F 2001 - et avant
Cross Court M 2001 et avant

13h00
Espoirs F 2001 - 2003
Seniors F 1989 à 2000
Master F 1988 et avant
Juniors M 2004 - 2005
Espoirs M 2001 - 2003
Seniors M 1989 à 2000
Master M 1988 et avant

14h45

7

1200m

1200m

Départ                                                                                            
1 boucle Jaune                                                                          
1 boucle Verte                                                                                  

Arrivée

13h10 6340m

1

2

3

4

5

6

COMITÉ DÉPARTEMENTAL D'ATHLÉTISME DE LA MEUSE                                                                                                                                             
5 RUE LEON LONGEAUX  55000 BAR LE DUC                                                                                                                                                                                        

FÉDÉRATION FRANCAISE D'ATHLÉTISME

Championnat de Meuse et Meurthe et Moselle de Cross-country                                                                                                                            
Dimanche 8 janvier à Verdun (site du Pré-l'éveque)

Horaires

12h05

Podiums Benjamines- Benjamins-Minimes F-Minimes M-Cadettes

Podiums EAF-EAM-Poussines-Poussins

11h45

11h15 Poussins Cross 
adapté

11h00 EA  Cross 
adapté

Départ                                                                                            
1 boucle Bleu                                                                   

Arrivée

Départ                                                                                            
1 boucle Marron                                                                 

Arrivée
Départ                                                                                            

1 boucle Marron                                                                 
Arrivée

Départ                                                                                            
1 boucle Jaune                                                                   

Arrivée
2870m

2014 - 2016

2012 - 2013

2010 - 2011

14h00

Podiums Juniors-Cross Long F et M

12h30

Podiums Cadets-Juniores-Cross court F et M

Départ                                                                                         
1 boucle Rouge                                                                            

Arrivée

Départ                                                                                           
2 boucles Rouge                                                                 

Arrivée
9380m

4060m

2360m



Championnat 55-54 de Cross-Country 
Le 8 janvier 2023 sur le site du Pré l’Évêque à Verdun
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https://maps.google.com/maps?ll=49.153145,5.375531&z=17&t=h&hl=fr&gl=US&mapclient=apiv3
https://www.google.com/maps/@49.1531452,5.3755309,17z/data=!3m1!1e3!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3

