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FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME ot masas

Coupe de Meurthe et Moselle EA/Po
Samedi 07 Octobre 2023 8 DOMBASLE-SUR-MEURTHE (Piste ANDRE TERNARD)

Horaires Kid’s Athlétic EA/Po

13h30 | Dépot des feuilles d’équipes

13h45 | Echauffement collectif

14h00 | Début de la 1°" épreuve

16h30 | Fin de la 9™ épreuve

16h45 | Annonce des résultats, remise des récompenses et golters

Réglement Kid’s Athlétic EA/Po

O Organisation : Pour permettre le bon déroulement de la rencontre, chaque équipe devra étre
accompagnée de 2 encadrants : un chef d’équipe et un responsable d’atelier.

O Classement : Seules les équipes comportant 6 athlétes minimum et 10 athlétes maximum seront prises
en compte dans le classement final. Les équipes comportant moins de 6 athlétes seront prises en compte
dans le classement final uniquement si cela représente 80% de I'effectif de la catégorie dans le club
concerné.

Afin de préparer au mieux cette rencontre « Kid’s Athletics », merci de renvoyer la feuille d’inscription
avant le mardi 03 octobre 2023 a 20H0O a garciamarie412@gmail.com et
hugo.capuanob54@gmail.com

O Catégorie d’age : EA : 2015-2016, équipes mixtes ; PO : 2013-2014 équipes mixtes les athlétes doivent
impérativement étre licenciés pour la saison 2023-2024
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O Epreuves :

Eveils athlétiques

Poussin(e)s

Saut en croix

Saut en croix

Saut de grenouilles

Saut de grenouilles

Lancer a genoux

Lancer arriére

Lancer sur cible

Lancer sur cible

Lancer en rotation
d’anneaux

Lancer en rotation
d’anneaux

Relais sprint haies

Relais sprint haies

Circuit formule 1

Circuit formule 1

Echelle de vitesse

Echelle de vitesse

Course d’endurance

Course d’endurance

O Récompenses :

Coupes aux 3 premieéres équipes de chaque catégorie







